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ESKOLA KIROLA

Asteburuko kronikak

OARSOALDEA

AUKERA UGARI
ESKAINTZEN DIRA
HAURREK DENETARIK
EZAGUTU DEZATEN

GARRANTZITSUENA
HAURRAREN GARAPEN
INTEGRALA LORTZEA DA

OARSOARRAK

ESKOLA KIROLA

MUGITUZ GOZATU!

Joan den larunbatean Oarsoaldeko neska mutilek Eskola
Kiroleko jardunaldiaz gozatu zuten berriz ere.
Ikastetxe bakoitzarentzako ekitaldi bat antolatu zen:

. Lezo Herri Eskolak "Azkar ibili".

. Pasaiak erritmo saioa, Hockey-a eta irristaketa
jolasak.

. Oiartzunen erraketa jolasak.

. Errenteriak erraketa jolasak, "harrapatu baloia" eta
Hockey-a landu zituen.

Aukera ugari haurrak mugimenduan izateko.

Eskola Kirolak haurraren garapenean duen garrantzia dela
eta, haurrei kirol aukera desberdinak eskaintzen zaizkie
asteburu batetik bestera. Saio batzuk erakargarriagoak dira
batzuentzat besteak baino, baina garrantzitsuena jarduerak
probatu eta haurraren garapen integrala lortzea da.

Kirol motaren bat erregulartasunez egiten duten haurrek

kontzentratzeko gaitasun handiagoa dute, eta horrek
eskola-errendimendua handitzen du.

Denok gara eskola kirola
mugitu, jolastu, hezi!



6 DE MARZO, 2021 Cronica del fin de semana

Disfruta moviéndote, salta, corre, y sobre
todo diviértete, estar activo es un placer

El pasado sabado los chicos y chicas de Oarsoaldea Dada la importancia del Deporte Escolar
volvieron a disfrutar de la jornada de Deporte Escolar. en su desarrollo, se les ofrecen diferentes
Se organiz6 un acto para cada centro: opciones deportivas de un fin de semana

a otro. Hay algunas sesiones mas

. En Lezo Herri Eskolak "Azkar ibili". atractivas para unos participantes que

. En Pasaia se realiz6 Hockey y Juegos de otras, pero lo importante es probar las
deslizamiento. actividades y lograr su desarrollo

. En Oiartzun Juegos de raqueta. integral..

. En Errenteria Juegos de raqueta, "atrapa el bal6on”
y Hockey. Los nifios y nifias que llevan a cabo
algtin tipo de deporte de manera regular
Diferentes ofertas para que los y las nifias se tienen una mayor capacidad de
mantengan activos. concentracion, lo que incrementa su

rendimiento escolar.

Los y las participantes prueban diferentes actividades
deportivas para que conozcan de todo.
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